
 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heute geht es um die zerbrochenen Träume in dir, die sich nicht erfüllt haben. 

Höre dir den heutigen Podcast an! 

Wir treffen den Dämon der Zerstörung in dir. 

 

1.Schreibe dir auf, was hat sich im vergangenen Jahr nicht erfüllt, was hat nicht geklappt! All deine 

Wut, deine Emotionen, dein Festhalten daran. 

Die Verbitterung bringt dich in die Armut! Welche Zerbrochenen Träume sind noch in dir? 

 

2. Übergebe es dem heiligen Feuer! 

 

 

 

Ziehe für heute eine Orakelkarte, oder einen Stein aus meinem Medizinradbuch, sie präsentiert den 

April im neuen Jahr. Was will dir diese Karte sagen und zeigen? Welche Lektion oder Aufgabe hast du 

zu lernen? Wenn es eine negative Karte ist, erschrick nicht, es soll dir nur dienen, dein Leben zu 

meistern! 

Welchen neuen Traum will ich leben? 

Karte:____________________________________________________ 

Botschaft:_________________________________________________ 

 

4. Raunacht Zerbrochene Träume

 



Aufgabe: 

Ehrung der Familie und Ahnen. 

Entzünde ein Licht für deine Ahnen, auf deinem Altar. 

Unsere Eltern und Ahnen sollten stärkend hinter uns stehen. Sollten sie noch verbittert sein, so gebe 

all die Verbitterung an den Ursprung zurück. Das Licht löst die Verbitterung auf! Stelle dir sie als reine 

Seelenesssenz vor, ihre reine Liebe als Seele dir zur Verfügung steht. Spüre die Kraft, die hinter dir 

einfließt. Ohne Sie, wärest du nicht hier. Deswegen verdienen sie auch Respekt. 

 


